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. Frau Dr. R. Adjallé, Fachdrztin, Interdisziplindre Klinik fiir Stammzelltransplantation, UKE, Hamburg

. Herr PD Dr. F. Ayuk, Oberarzt, Interdisziplindre Klinik fiir Stammzelltransplantation, UKE, Hamburg

. Frau PD Dr. U. Bacher, Oberdrztin, Interdisziplindgre Klinik fiir Stammzelltransplantation, UKE, Hamburg

. Herr PD Dr. F. Barvencik, Oberarzt, Institut fiir Osteologie und Biomechanik, UKE, Hamburg

. Frau Dr. F. Bernhardt, Arztin, Interdisziplindre Klinik fir Stammzelltransplantation, UKE, Hamburg

. Herr Dr. H. Buhk, Dipl. Psychologe, Interdisziplindre Klinik fiir Stammzelltransplantation, UKE, Hamburg

. Herr Dr. T. Fink, Facharzt, Zentrum fiir Psychosoziale Medizin, Klinik und Poliklinik fiir Psychiatrie, UKE,

Hamburg

. Frau P. Gerlach-Schultz, Dipl. Sozialpddagogin, Klinik fiir Padiatrische Hdmatologie und Onkologie und Inter-

disziplindre Klinik fiir Stammzelltransplantation, UKE, Hamburg

. Herr Prof. M. Gramatzki, Leiter der Sektion Stammzell- und Immuntherapie, Klinik fiir Innere Medizin,

Uni-Klinikum Kiel

. Herr Dr. T. Haalck, Facharzt, Dermatologie, Ambulanzzentrum, UKE, Hamburg

. Herr Prof. Dr. Ch. Heesen, Leiter der MS-Sprechstunde, Institut fir Neuroimmunologie und klinische

MS-Forschung, UKE-Hamburg

. Herr Prof. B. Hertenstein, Klinikdirektor, Med. Klinik I, Klinikum Bremen Mitte, Bremen

. Frau Dr. 1. Hilgendorf, Leiterin Stammzelltherapie, Klinik und Poliklinik fiir Innere Medizin, Himatologie/

Onkologie, Universitdt Rostock

. Herr Prof. E. Holler, Leiter Stammzelltransplantation, Klinik fiir Hamatologie, Onkologie und Stammzelltrans-

plantation, Universitdtsklinikum Regensburg

. Frau Dr. B. Jakisch, Fachdrztin fiir Kinder- und Jugendmedizin, Pddiatrische Endokrinologie und Diabetologie,

Endokrinologikum Hamburg

. Prof. Dr. N. Kroger, Direktor, Interdisziplindre Klinik fir Stammzelltransplantation, UKE, Hamburg

. Herr Dr. H. Lampe, Facharzt, Universitdtsklinikum Rostock, Klinik fiir Innere Medizin, Abteilung Hdmato-

logie / Onkologie, Rostock

. Frau Dr. C. Langebrake, klinische Apothekerin, Interdisziplindre Klinik fiir Stammzelltransplantation, UKE,

Hamburg

. Herr Dr. H. Lellek, Arzt, Interdisziplindre Klinik fir Stammzelltransplantation, UKE, Hamburg

. Frau Dr. M. Lestin, Arztin, Interdisziplindre Klinik fur Stammzelltransplantation, UKE, Hamburg

Frau PD Dr. A. Mehnert, Dipl. Psychologin, Institut und Poliklinik fiir Med. Psychologie, UKE, Hamburg
Frau C. Meier-Montag, Visagistin Staatsoper, Hamburg

Herr PD Dr. I. Miiller, Oberarzt, Interdisziplindre Klinik fiir Stammzelltransplantation und Klinik und Poliklinik
fur Pddiatrische Hdmatologie und Onkologie, UKE

Herr Dr. A. Mumm, Oberarzt, Klinik fiir Tumorbiologie, Klinik fiir Onkologische Rehabilitation, Freiburg
Frau H. Neumann, Friseurmeisterin, Hamburg
Frau Piewald, Berufsbildungswerk Hamburg, Hamburg

Frau S. Prange, Direktion fiir Patienten- und Pflegemanagement, Sozialdienst, UKE, Hamburg

28.

29.

30.

31
32.
33.

34.

35.
36.

37-

38.
39.

40.
41.

De

Herr PD Dr. H. Rohde, Oberarzt, Zentrum fiir Diagnostik, Institut fiir Med. Mikrobiologie, Virologie und Hygiene,
UKE, Hamburg

Frau Dr. A. Salzbrunn, Oberdrztin, Klinik und Poliklinik fiir Dermatologie und Venerologie, Andrologie, UKE,
Hamburg

Frau A. Scherwath, Diplom-Psychologin, Zentrum fiir Psychosoziale Medizin, Institut und Poliklinik fir Medizini-
sche Psychologie, UKE, Hamburg

Frau A. Schmerling, Berufsbildungswerk Hamburg
Frau Dr. J. Schrum, Fachdrztin, Klinik fir Padiatrische Hdamatologie und Onkologie, UKE, Hamburg

Herr Dr. F. Schulz-Kindermann, Dipl. Psychologe, Zentrum fiir Psychosoziale Medizin, Institut und Poliklinik fiir
Med. Psychologie, UKE, Hamburg

Herr Dr. Dr. M. Stadler, Oberarzt, Klinik fiir Himatologie, Himostaseologie, Onkologie und Stammzelltransplan-
tation, Medizinische Hochschule Hannover

Herr Dr. . Steinberg, Facharzt Klinik und Poliklinik fiir Augenheilkunde UKE, Hamburg
Herr Dr. T. Stubig, Arzt, Interdisziplindre Klinik fiir Stammzelltransplantation, UKE, Hamburg

Herr Prof. A. Tichelli, Abteilungsleiter, Diagnostische Himatologie, Abteilung Himatologie, Kantonsspital Basel,
Schweiz

Herr Dr. A. van Randenborgh, Facharzt, Interdisziplindre Klinik fiir Stammzelltransplantation, UKE, Hamburg

Herr Prof. Dr. phil. ). Weis, Leiter der psychosozialen Abteilung, Klinik fir Tumorbiologie Freiburg, Abteilung
Psychoonkologie, Freiburg

Frau Dr. Ch. Wolschke, Oberdrztin, Interdisziplindre Klinik fir Stammzelltransplantation, UKE, Hamburg
Herr Prof. M. Zeis, Oberarzt, Asklepios Klinik St. Georg, Abt. Himatologie und Stammzelltransplantation, Hamburg
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1. Hamburger
Patientenkongress fiir

Leben nach
Stammzelltransplantation

24./25. Mdrz 2012

Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf
Campus Lehre

www.lena-szt.de

Veranstalter: Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf
Interdisziplinare Klinik und Poliklinik fiir Stammzelltransplantation

in Zusammenarbeit mit:



Universitatsklinikum I
Hamburg-Eppendorf

Samstag, 24. Mdrz 2012

Universitatsklinikum I
Hamburg-Eppendorf

Sonntag, 25. Mdrz 2012

09.30, Horsaal N 55

Prof- N. Kréger und Vertreter des Fordervereins fiir Knochenmarktransplantation in Hamburg e. V.

09.35 - 11.00 Uhr, Hérsaal N 55

1. Hauptthema: Chronische Spender-gegen-Wirt-Reaktion (cGvHD)

Spezialist: Prof E. Holler (30 Minuten)
Betroffene Patientin: Frau S. Lutz-Safran (15 Minuten)
Podiumsdiskussion mit weiteren Experten

Prof Dr. E. Holler, Prof. Dr. A.R. Zander, Dr. A. Mumm, Dr. H. Buhk, Dr. T. Haalck, Prof. Dr. B. Hertenstein (30 Minuten)

Betroffene Patientin: Frau S. Lutz-Safran
Moderation: PD Dr. F. Ayuk
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2 11.00 - 11.30 Uhr

11.30 - 12.15 Uhr, Raum 206

13.00 - 13.45 Uhr, Raum 206 (Wiederholung)
»-.die Hormone...*

Pubertatsentwicklung, Kinderwunsch, hormonelle
Situation

Referentin: Frau Dr. B. Jakisch
Patientin: Frau K. Wiedemann-Arndt
Weiterer Experte: Frau Dr. A. Salzbrunn
Moderation: Herr PD Dr. I. Miiller

Workshop 2

11.30 - 12.15 Uhr, Hérsaal N 43

13.00 - 13.45 Uhr, Raum 310 (Wiederholung)
,»--- SOll ich mehr Sport machen?..
Koérperliche Aktivitdt und Sport

Referentin: Frau U. Diivelius
Patientin: Frau M. Havenstein
Moderation: Frau Dr. F. Bernhardt

11.30 - 12.15 Uhr, Horsaal N 55

13.00 - 13.45 Uhr, Raum 210 (Wiederholung)
,, ... oft so schnell erschopft...
Belastbarkeit und Fatigue

Referent: Herr Prof. Dr. phil. J. Weis
Patient: Herr D. Wenzel

Weiterer Experte: Herr Dr. A. Mumm
Moderation: Frau Dr. C. Wolschke

Workshop 5

11.30 - 12.15 Uhr, Raum 210

- muss ich meine eigenen Interessen zuriick-
stellen?*

Workshop speziell fiir Angehérige

Referent: Herr Dr. H. Buhk
Moderation: Herr Prof- N. Kréger

Y
>< 12.15 - 13.00 Uhr

Workshop 6 Workshop 9

14.00 - 14.45 Uhr, Raum 210 13.00 - 13.45 Uhr, Horsaal N 55

15.00 - 15.45 Uhr, Raum 206 (Wiederholung) 14.00 - 14.45 Uhr, Raum 310 (Wiederholung)
»Arbeit, Rente und soziale Sicherung* ,»- trockene Augen, trockene Haut ...

Wie geht es weiter? Chronische GvHD

Referent: Herr Dr. J. Steinberg
Patienten: Herr M. Pech, Herr A. Mosthaf, Herr M. Weif§
Weitere Experten: Herr Dr. T. Haalck,

Herr Prof. Dr. B. Hertenstein
Moderation: Herr PD Dr. F. Ayuk

Workshop 10

14.00 - 14.45 Uhr, Horsaal N43
- Was kommt auf mich zu ..
Umgang mit Angsten und Aufbau von Kraftquellen

Referentin: Frau S. Prange

Weitere Experten: Frau P. Gerlach-Schultz,
Frau PD Dr. A. Mehnert

Moderation: Herr PD Dr. F. Ayuk

Workshop 7

14.00 - 14.45 Uhr, Horsaal N 55

15.00 - 15.45 Uhr, Raum 210 (Wiederholung)
»»-.miide Knochen und Gelenke ..

Probleme mit Muskeln, Gelenken und Knochen

Referent: Herr Dr. F. Schulz-Kindermann
Patienten: Herr J. Urmelt,

Herr T-J. Muhs
Weiterer Experte: Herr Dr. T. Fink
Moderation: Herr Dr. T. Stiibig

Referent: Herr PD Dr. F. Barvencik
Patient: Herr Dr. L. Heintz

Weiterer Experte: Herr Dr. A. Mumm
Moderation: Frau PD Dr. U. Bacher

1443

P 14.45 - 15.00 Uhr

Workshop 8

15.00 - 15.45 Uhr, Raum 310
... kOnnte besser aussehen ...
Probleme mit Haut, Haaren und Korperbild

Workshop 3

15.00 - 15.45 Uhr, Horsaal N 55
.. alles ist anders geworden ...
Familie, Partnerschaft und Sexualitat

Referent: Herrn Dr. T. Haalck

Patientin: Frau R. Willan

Weitere Experten: Frau H. Neumann,
Frau C. Meier-Montag

Moderation: Frau Dr. C. Wolschke

Referent: Herr Dr. H. Buhk
Patient: Herr T-J. Muhs
Moderation: Frau Dr. R. Adjallé

Vortrag

16.00, Hérsaal N 55
.Was kénnen Selbsthilfegruppen leisten?* (Back2Life, Sherpa, Férderverein, DLH)

Prof- N. Kréger und Vertreter des Fordervereins fiir Knochenmarktransplantation in Hamburg e. V.

Welcome Reception
ab 17.00 Uhr, Horsaal N 55

09.00 -10.15 Uhr, Horsaal N55

2. Hauptthema: Spatkomplikationen nach allogener Stammzelltransplantation -

Haufigkeit und Moglichkeit der Pravention

Spezialist: Prof. Dr. A. Tichelli (30 Minuten)
Betroffener Patient: Herr D. Andreesen (15 Minuten)
Podiumsdiskussion mit weiteren Experten:

Prof: Dr. A. Tichelli, Prof. Dr. M. Gramatzki, PD Dr. I. Miiller, Dr. Dr. M. Stadler, Prof. Dr. M. Zeis (30 Minuten)

Betroffener Patient: Herr D. Andreesen
Moderation: Prof: Dr. N. Kréger

M

2 10.15 - 10.45 Uhr

Workshop 11 Workshop 13

10.45 - 11.30 Uhr, H6rsaal N55

11.45 - 12.30 Uhr, Raum 210 (Wiederholung)
.. Vergesse so viel ..

Vergesslichkeit und Konzentration

Referent: Herr Prof. C. Heesen

Patient: Herr D. Andreesen

Weitere Expertin: Frau Dipl. Psych. A. Scherwath
Moderation: Herr Dr. A. van Randenborgh

Workshop 12

10.45 - 11.30 Uhr, Raum 206

11.45 - 12.30 Uhr, Raum 206 (Wiederholung)
... Schule, Bewerbung, Beruf*

Wie geht es weiter?

Referenten: Frau Piewald, Frau Schmerling
Patient: Herr J. Heitmann

Weiterer Experte: Frau P. Gerlach-Schultz
Moderation: Frau Dr. J. Schrum

10.45 - 11.30 Uhr, Raum 210

11.45 - 12.30 Uhr, Horsaal N 55 (Wiederholung)

»» ... weniger Chemie mehr Natur...*
Naturheilkunde, Erndhrung und Komplementar-
medizin in der Nachsorge

Referent: Herrn Dr. H. Lampe

Weitere Experten: Frau Dr. C. Langebrake,
Herr Prof M. Zeis

Moderation: Frau Dr. M. Lestin

10.45 - 11.30 Uhr, Raum 310

11.45 - 12.30 Uhr, Raum 310 (Wiederholung)
.- hdufig erkiltet ...

Probleme mit rezidivierenden Infekten

Referent: Herr Prof. M. Gramatzki

Weitere Experten: Frau Dr. |. Hilgendorf,
Herr PD Dr. H. Rohde

Moderation: Herr Dr. H. Lellek



